
 

SMOVEY – BEWEGUNGSFREUDE und

KÖRPERBALANCE 

Der KAC-Krems bietet wieder

„ BEWEGUNGSSPASS  mit SMOVEY“

Übungsleiterin: Frau Roswitha Moser

Zeitpunkt: 4 Einheiten – Jänner 2024

          Mittwoch 10.1., 17.1., 24.1., 31.1.2024

Treffpunkt: Pfarrsaal, Pfarre St.Paul Krems – Mitterau

Uhrzeit: 16.30 – 17.30 Uhr

Kosten für 4 Einheiten: Kneippmitglied € 25.-

Nichtmitglied € 30.-

Smovey-Ringe werden von Kneipp verliehen, wenn privat 

vorhanden, bitte mitnehmen!

Anmeldung bei Übungsleiterinnen oder Kneippbüro

( 0664/9232823 )

Stöhrgasse 4, 3500 Krems
Tel.: 0664/923 28 23
E-Mail: kneippaktiv.krems@gmx.at
ZVR-Zahl: 545543291


