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AUSFLUG DONNERSTAG, 9. April 2026

SPENDENUBERGABE an das Kinderhospiz Sterntalerhof
anschliel3end
Besuch der Pralinenmanufaktur SPIEGEL

Der KNEIPP Aktiv-Club Eisenstadt hat im Herbst 2025 eine Spendenaktion zugunsten des
Kinderhospizes Sterntalerhof in Loipersdorf-Kitzladen organisiert. Unsere Handarbeitsgruppe hat
Weihnachtsschmuck gehakelt, der fir den guten Zweck verkauft wurde. Auch Erlése aus
Vortragstatigkeit wurden gespendet. Insgesamt konnten wir einen Betrag in Hohe von € 2000,-- firr den
Sterntalerhof sammein.

EIN HERZLICHES DANKESCHON unserer Handarbeitsgruppe und allen Spender*innen.

Am 9. April wird diese SPENDE dem Kinderhospiz Sterntalerhof bergeben.

Anschlieend fahren wir weiter nach Bad Tatzmannsdorf, wo wir nach dem Mittagessen eine Fihrung
in der PRALINENMANUFAKTUR SPIEGEL haben werden.

Die Ruckkehr ist fir 17 Uhr geplant.

Kostenbeitrag flr Busfahrt & Fuhrung in der Pralinenmanufaktur Spiegel:
€ 40,-- / € 50,-- Mitglieder/Gaste

Bitte um rechtzeitige Anmeldung, da wir uns je nach Anzahl der Teilnehmer*innen flr die
Grole des Busses entscheiden mussen!

ANMELDUNG: 3. & 4. Marz 2026 / 10:00 —13:00 / 0670 605 18 63

Abfahrtszeiten:

8:30 Eisenstadt Osterwiese

8:35 Eisenstadt Oberberg

8:37 Kleinhoflein Bushaltestelle

8:40 GroRhoflein Gasthaus GroBhofleiner Zeche
8:42 Millendorf Bushaltestelle Waldgasse

8:45 Mullendorf Ortsende/Bushaltestelle

8:50 Hornstein Bushaltestelle ehem. ADEG

VORTRAG SAMSTAG, 21. Marz 2026 / 9:30 — 11:30

Muade im Frahling? - Wie TCM helfen kann

Dieser Vortrag steht im Zeichen des Holz-Elementes. Es wird am Beginn einen kurzen Uberblick geben,
wofir das Holz-Element in der TCM (Traditionelle Chinesische Medizin) steht. Wir erdrtern, wie wir die
Kraft des Holz-Elementes mit gezielter Lebensmittelauswahl fur unsere Gesundheit nitzen kdnnen und
werden im Anschluss des Vortrags dazu passende Kleinigkeiten verkosten. AulRerdem erhalten Sie
einfache, praxistaugliche Tipps und Anregungen fir den Alltag.

Kostenbeitrag: 10,--/ € 15,-- Mitglieder/Gaste
Ort: Generationenzentrum Eisenstadt, Ing. Alois Schwarz-Platz 2
Referentin: Ingrid Fleischhacker, zertifizierte Expertin fur TCM-Ernahrung

ANMELDUNG: 3.& 4. Marz 2026 / 10:00-13:00 / 0670 605 18 63
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