&
Knel pp KNEIPP AKTIV-CLUB KREMS
Stoéhrgasse 4, 3500 Krems
_—— Aktiv-Club Mobil: 0664/923 28 23
E-Mail: kneippaktiv.krems@gmx.at

Gymnastikgruppe Frau Roswitha Moser
Dienstag 09.00 - 10.00 Uhr Pfarre St. Paul

10.30 - 11.30 Uhr Pfarre St. Paul
Mittwoch 18.00 - 19.30 Uhr Pfarre St. Paul ab 1/24

Gymnastikgruppe Frau Hilde Steinhauer
Montag 09.30 - 10.30 Uhr Musikschule Krems

Dienstag 18.15 - 19.15 Uhr VS Lerchenfeld
Donnerstag 18.00 - 19.00 Uhr VS Hafnerplatz

Tanzgruppe Frau Gerlinde Scheck

Dienstag 17.00 - 18.15 Uhr Pfarre St. Paul
Preise Kneippmitglied Nichtmitglied
Gymnastik-Block (4 Einheiten) € 16,00 € 20,00
Tanzblock (4 Einheiten) €17,00 € 21,00
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Wasser Heilkrauter Erndhrung Bewegung Lebensfreude

Die fiinf Sdulen fiir ein gesundes Leben.



