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Aktiv-Club Wolkersdorf

Reise in die Vergangenheit

Jime Travel hat eine Dauer von ca. 60 Minuten.
Die Geschichte Wiens hautnah erleben: die Familie der Habsburger, ein Blick in die Ateliers von Schiele
und Klimpt, eine Unterhaltung zwischen Mozart und Strauss und v.m.

V Sisi “s Amazing Journey ca. 40 Minuten.

Lauschen Sie den spannendsten Anekdoten aus Sisis Leben und genieféen Sie atemberaubende Ausblicke
auf Wien.

Kombi-Ticket 24,00 pro Person (Senioren)
Ist bei Anmeldung auf das Vereinskonto einzuzahlen

Termin: Montag, 29.01.2024 12:45 Uhr S-Bahn Wolkersdorf (mit gliltigem Fahrschein) Anmeldeschluss: 08.01.2024

Fuhrung Wien Innere Stadt

. Wirfahren nach Leopoldau und mit der U1 bis zum Karlsplatz.
| Treffpunkt fir die, die nicht mit der Schnellbahn mitfahren ist ca. 14 Uhr bei der Staatsoper, Herbert von Karajanplatz.

X Wir gehen vorbei an der Albertina, Josefsplatz, innere Burg, Volksgarten, Heldenplatz bis zum Burggarten......Dazwischen
"~ 7 g Wird uns Franz viel Wissenswertes vom alten Wien erzéhlen. Endpunkt ist wieder die Staatsoper. Dauer ca. 2 Stunden.

g E Anschliefsend lassen wir den Nachmittag bei einer guten Tasse Kaffee ausklingen.

""' Kosten pro Person € 5,--(wird bar kassiert)

Termin: Mittwoch, 28.02.2024 12:45 Uhr S-Bahn Wolkersdorf (mit giiltigem Fahrschein) (Anmeldung bis 25.02.24)

Kneipp Stammtisch

Wir nutzen das Zusammentreffen zum Lachen, Scherzen Gedankenaustausch, und Seele baumeln lassen.

Termin: Freitag 15.03.2024 16:00 Uhr Weingut Willi Klaus, Wolkersdorf
BALANCE

Schnupperstunde

Inkl. Teatime

Croquet ist eine Sportart mit Englishem Flair, die Taktik und Strategie erfordert. Die Etikette, die diese Sportart pflegt, macht es zu
etwas besonderem. Die Konzentration im Spiel, lasst alles andere vergessen.

Termin: Freitag 05.04.2024 15:00 — 17:00 Uhr Croquet Platz Wolkersdorf (Parkplatz Unionhalle)
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Anmeldung bis 3 Tage vor der Veranstaltung

Aktiv-Club Wolkersdorf

Ausflug mit dem RAD

in den Fossilienkeller Kreuzstetten

Treffpunkt: Mittwoch, 15.05.2024 13:00 Uhr Sommerbad Wolkersdorf

Flhrung in der Kellergasse Oberkreuzstetten. Lois Ullmann erzahlt aus vergangenen Zeiten und zeigt Ablagerungen
aus der letzten Eiszeit.

Mit einer Weinprobe und Sauerteigbrot endet die Flihrung.

Kosten € 9,00 pro Person (Nichtmitglieder € 10,00) wird bar kassiert.

Fur Getranke oder Starkung beim Radfahren ist selbst zu sorgen.

Unsere Kneippanlage kann

jeder benutzen!

A\ Kreisverkehr Adlergasse

WASSER
Saisoneroffnung KNEIPP Anlage

Die Kneippanlage kann jeder beniitzen. Eine Abkiihlung an heifsen Tagen oder einfach durch den Reiz

von kaltem Wasser das Immunsystem starken. Beides tut unserem Koérper gut.

An diesem Tag werden die unterschiedlichen Wasseranwendungen nach Kneipp erklart. Auch Informationen zu den anderen Saulen von Kneipp
konnen hinterfragt werden.

Termin: Sonntag, 25.05.2024 15:00 Uhr Kneippanlage, Wolkersdorf, Adlergasse
Fir die Besucher sind ein Imbiss und Getranke vorbereitet. m

GESUNDES
WOLKERSDORF W /

IM WEINVIERTEL {?“Z
Regionswanderung — 5 Saulen von Kneipp

Das Programm ist informativ, abwechslungsreich und bringt viele gesundheitliche Anregungen. Die 5 Saulen von Kneipp helfen zu einem
Leben in Ausgeglichenheit!

Gemeinsam besuchen wir die Kneippanlage und wandern anschlieféend den Weinwanderweg. Wir informieren sie auch tiber die Wirkung

heimischer Krauter, die am Wegesrand wachsen. Der informative und bewegte Nachmittag endet in der Kellergasse bei einem Glaserl Wein
und Brot. Das Zusammenwirken der 5 Sdulen potenziert den Erfolg.

Kostenbeitrag je Person lt. Region um Wolkersdorf

Termin: Montag, 17.06.2024 14:00 Uhr Kneippanlage Wolkersdorf, Adlergasse

KAC Mistelbach trifft KAC Wolkersdorf

. Die Mitglieder vom KAC Mistelbach zeigen ihre Ubungen
. mit den Smovey Ringen. Bewegung, Koordination und
Ausdauer sind gefragt. Entsparmung bieten die unterschiedlichen

Termm: Donnerstag, 20.06.2024 18:00 Uhr Kneippanlage Wolkersdorf, Adlergasse

Bei Schlechtwetter: Ersatztermin 27.06.24



